
نرخ اجاره بهای خوابگاه های ملکی مجردی سطح یک و دو در سال 97-96 )ماهانه(      

9 نفره و بیشتر7 و  8 نفره5 و 6 نفره3 و 4 نفره1 و 2 نفرهنیمسالعنوانسکونت

سکونت مجاز 

)روزانه(

نیمسال اول

652.438521.950456.706391.463326.219غیرنقدی

 نقدی 

)10 درصد تخفیف(
587.194469.755411.036352.316293.597

نیمسال دوم

652.438521.950456.706391.463326.219غیرنقدی

 نقدی 

)10 درصد تخفیف(
587.194469.755411.036352.316293.597

978.656782.925685.059587.194489.328نقدیتابستان

سکونت مجاز 

)شبانه، مهمان، 

بورسیه، شاغل(    

978.656782.925685.059587.194489.328مهرنیمسال اول

978.656782.925685.059587.194489.328بهمننیمسال دوم

1.467.9841.174.3881.027.589880.791733.992نقدیتابستان

نرخ اجاره بهای خوابگاه های ملکی مجردی سطح یک و دو در سال 97-96 )ماهانه(

9 نفره و بیشتر7 و  8 نفره5 و    6 نفره3 و  4 نفره1 و 2نفرهنیمسالعنوانسکونت

سکونت مجاز 

)روزانه(

نیمسال اول

624.071499.257436.849374.442312.035غیرنقدی

نقدی 

)10 درصد تخفیف(
561.664449.331393.165336.998280.832

نیمسال دوم

624.071499.257436.849374.442312.035غیرنقدی

نقدی 

)10 درصد تخفیف(
561.664449.331393.165336.998280.832

936.106748.885655.274561.664468.053نقدیتابستان

سکونت مجاز 

)شبانه، مهمان، 

بورسیه، شاغل(      

936.106748.885655.274561.664468.053مهرنیمسال اول

936.106748.885655.274561.664468.053بهمننیمسال دوم

1.404.1591.123.327982.911842.495702.079نقدیتابستان

نرخ اجاره بهای خوابگاه های ملکی مجردی سطح چهار و پنج در سال 97-96 )ماهانه(

9 نفره و بیشتر7 و 8نفره5 و 6نفره3 و 4نفره1 و 2نفرهنیمسالعنوانسکونت

سکونت مجاز 

)روزانه(        

نیمسال اول

567.337453.870397.136340.402283.668غیرنقدی

نقدی 

)10 درصد تخفیف(
510.603408.483357.422306.362255.302

نیمسال دوم

567.337453.870397.136340.402283.668غیرنقدی

نقدی 

)10 درصد تخفیف(
510.603408.483357.422306.362255.302

851.005680.804595.704510.603425.503نقدیتابستان

سکونت مجاز 

)شبانه، مهمان، 

بورسیه، شاغل(

851.005680.804595.704510.603425.503مهرنیمسال اول

851.005680.804595.704510.603425.503بهمننیمسال دوم

1.276.5081.021.207893.556765.905638.254نقدیتابستان
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بعدازگذشـــتنازســـدکنکورحالادردانشگاهیکشهردیگرپذیرفتهشدهایدوتصویرمبهمیازیکراهجدیددرذهنتان
نقشبســـتهاســـتوبرایرفتنبهشهرجدیدودیدنفضایدانشگاهوخوابگاهلحظهشماریمیکنید.اززندگیدانشجویی
دیدهوشـــنیدهایداماهنوزآنراتجربهنکردهایدواز»دردســـرهایعظیم«زندگیدریکشهرغریبخبرندارید.زندگیدر
شهریدیگر،فارغازمشکلاتینظیرآشنانبودنبافرهنگمردمانآنشهر،ترسازتنهایی،دوریازخانوادهوسبکزندگیدردسرهایدیگریهم
دارد.اولینمشـــکلیکهبیشازســـایردغدغههاخودنماییمیکند،هزینههایسرســـامآورآناست؛هزینههاییکهفاکتورازشهریهتحصیل،کتاب
و...)کهبرایدانشـــجویانبومیهرشـــهرنیزوجوددارد(تنهاگریبانگیردانشجویانغیربومیاست.پسبهتراستقبلازمهاجرتبهشهریدیگر
وشـــروعتحصیل،برایروبهروشـــدنباچندمســـالهوهزینههایزندگیدانشجوییآمادهشوید؛چراکهمشکلاتمالیبهخصوصدرنخستینتجربه
جداییازخانواده،بانگاهیمثبتمیتواندباعثانصرافازتحصیلشماشود.پسهزینهحملونقل،کرایهخانه،خوردوخوراکو...رافراموشنکنید.

دانشجویانیکهدرشهرهایغیرمحلزندگیخودتحصیلمیکنند
بهطورمتوسطسالانهاز۵تا۱۵میلیونتومانهزینهمیکنند

سارا طاهریهزینهخانهبهدوشی
روزنامه نگار

 مسکن

تامین امنیت و قرارگیری دانشجو در فضایی که از هرحیث آرامش فکری را برای دانشجو به وجود آورد، یکی از دغدغه های بزرگ دانشجویان 

و البته خانواده های آنان است. هر دانشجویی به دنبال جایی است که علاوه بر استراحت بتواند به راحتی در آن به مرور درس ها و تحقیق و 

پژوهش بپردازد. دیگر خانه پدر و مادری وجود ندارد که بعد از کلاس دانشگاه، بتوانید به راحتی در آن به مرور درس هایتان مشغول شوید. 

حالا چند راه پیش رو دارید؛ یا باید زندگی خوابگاهی را تجربه کنید یا باید خانه ای نزدیک به دانشگاه محل تحصیل خود اجاره کنید. قطعا 

هر دانشجویی زندگی در یک خانه کوچک را بر زندگی خوابگاهی ترجیح می دهد اما نباید فراموش کرد هر کسی از عهده هزینه اجاره یک 

خانه حتی 50 متری در شهری مانند تهران برنمی آید. با این اصاف اولین گزینه، زندگی در خوابگاه دانشجویی است. زندگی در خوابگاه هم 

آسان نیست و مشکلات خاص خود را دارد؛ در خوابگاه هر کسی ساز خود را می زند. البته مشکلاتی از این دست در مقابل هزینه اجاره بهای 

آن بسیار ناچیز است. این روزها یکی از مسائلی که دانشجویان مختلف برای سال تحصیلی جدید با آن دست و پنجه نرم می کنند، موضوع 

افزایش اجاره بهای دانشگاهی است که هزینه های سنگینی را به برخی از آنها وارد کرده است. 

 رفتوآمدهایپرهزینه

در طول ترم قطعا چند بار می خواهید به شهرتان بروید و به پدر و 

مادر و خانواده تان سر بزنید، پس آن را از قلم نیندازید و هزینه هر بار 

رفت و آمد را یادداشت کنید. فراموش نکنید که نرخ رفت و آمد در 

تعطیلی ها و مناسبت ها بالاتر است چون در این ایام قیمت ها واقعی 

نیستند و بالاتر از نرخ معمول روزهای عادی هستند. 

 هزینهخوردوخوراک

اگر دانشجوی خوابگاهی باشید فقط روز پنجشنبه و جمعه باید دست 

در جیب کرده و برای شام و ناهار خود هزینه کنید چون روزهای دیگر 

خوابگاه موظف به تامین غذای دانشجویان است. اما اگر خانه اجاره 

کرده باشید در تمام طول هفته باید خودتان فکری به حال »غذای 

دانشجویی« کنید. ماکارونی و سوسیس شاید بهترین غذایی باشد 

که این دوران بتوانید تهیه کنید. 

محمد سعیدی یکی از دانشجویان خوابگاهی است که از یزد به تهران 

آمده است؛ او به »فرهیختگان« می گوید دانشجویان بیشتر روزها 

املت، نیمرو، سوسیس و تن ماهی می خورند چون هم وقت کمتری 

برای پخت و پر می خواهد و هم خرج کمتری دارد. او می گوید 

ماهیانه 150 تا 200 هزار تومان صرف تهیه مواد اولیه برای پخت غذا 

در خوابگاه می کنم؛ گذشته از اینکه معمولا گوشت، مرغ و بسیاری 

مواد خوراکی را از شهرستان به تهران می آورم. 

دانشجویانی که اوضاع مالی مناسب تری دارند ماکارونی را هم به 

سبد غذایی خود اضافه می کنند. البته ماکارونی ای که با سویا و 

سیب زمینی پخته اند. اگر شما در اتاق خوابگاه چهار نفر باشید و 

هرکدام تان هفته ای 70 هزار تومان خرج صبحانه و شام داشته باشید، 

جمعا می شود هفته ای 280 هزار تومان، اما اگر در خرج صبحانه و شام 

با هم شریک شوید، ممکن است هزینه شما نصف شود. 

حالا اگر دانشجوی خوابگاهی نباشید و مجبور باشید به غیر از 

پنجشنبه و جمعه در تمام طول هفته خودتان غذا تهیه کنید باید یا 

پس انداز بیشتری داشته باشید یا به سراغ کار دانشجویی بروید. پیدا 

کردن کار دانشجویی نیمه وقت هم کار هر کسی نیست. 

 هزینهخوابگاههایروزانه

اگر زندگی خوابگاهی را انتخاب کردید فراموش نکنید که خوابگاه ها سطح بندی شده اند؛ یعنی اگر 

خوابگاه سطح یک و دو را انتخاب کنید باید هزینه بیشتری نسبت به خوابگاه های سطح سه و سطح 

چهار و پنج بپردازید. موضوع به همین جا ختم نمی شود! خوابگاه ها علاوه بر سطح بندی اتاق بندی نیز 

شده اند. برخی از اتاق ها یک و دو نفره است و برخی از آنها 9 نفره و بیشتر. با این اوصاف اگر به دنبال 

راحتی بیشتر بوده و مشتری خوابگاه سطح یک و دو با اتاق یک و دو نفره هستید باید سرکیسه را شل 

کنید و هزینه بیشتری نسبت به خوابگاه سطح سه و سطح چهار و پنج پرداخت کنید. 

نرخ اجاره بهای غیرنقدی خوابگاه های یک و دو نفره سطح یک و دو، در نیمسال اول و دوم سال تحصیلی96، 

97 به صورت ماهانه، 625هزار و 438ریال است. البته این تنها نرخ اجاره بهای خوابگاه های یک و دو نفره 

است و اگر بخواهید در هزینه ها صرفه جویی کرده و حتی خوابگاه های 9 نفره و بیشتر را انتخاب کنید، 

نرخ آن در همین دو نیمسال 326هزار و  219 ریال خواهد بود. با یک حساب سرانگشتی متوجه خواهید 

شد که نرخ اجاره بهای خوابگاه های 9 نفره و بیشتر هم به صورت ماهانه  تنها 326هزار و 219 ریال کمتر 

از خوابگاه های یک و دونفره خواهد بود. 

 هزینهخوابگاههایشبانه

اگر دانشجوی روزانه باشید قطعا هزینه تحصیل برای تان نسبت به دانشجویان شبانه و میهمان 

کمتر خواهد بود اما اگر دانشجوی شبانه باشید برای پیدا کردن یک متر جا در خوابگاه باید 

به هزاران در بسته بزنید. هزینه ها نیز بیشتر است. نرخ اجاره بهای اتاق های یک و دونفره در 

خوابگاه های مجردی سطح یک و دو در نیمسال اول و دوم برای دانشجویان شبانه 978 هزار و  

656 ریال و برای اتاق های 9 نفره و بیشتر 489 هزار و 328 ریال است. نرخ اجاره بهای اتاق های 

یک و دو نفره در خوابگاه سطح چهار و پنج نیز هشتصد و پنجاه و یک هزارو پنج ریال و اتاق های 

9 نفره 425 هزار و 503 ریال است. 

البته توجه داشته باشید که این اعداد فقط برای پرداخت یک ماه است و جمع این اعداد برای یک 

سال تحصیلی رقم هنگفتی می شود. خوابگاه ها هم فقط شامل اتاق های یک و دونفره و اتاق های 

9 نفره و بیشتر نیست بلکه شامل اتاق های 3 و 4 نفره، 5 و 6 نفره و 7 و 8 نفره نیز می شود که 

در جدول  های  مقابل به آن پرداخته ایم. 

 هزینهخوابگاهدرتابستان

این اعداد و ارقام مربوط به خوابگاه های روزانه در نیمسال اول و دوم تحصیلی است؛ اگر بخواهید 

در تابستان هم واحد بگیرید نرخ اجاره بهای آن بیشتر از دو نیمسال تحصیلی است. در تابستان 

هزینه خوابگاه های مجردی یک و دو نفره سطح یک به صورت ماهانه 978 هزار و 656 ریال و برای 

خوابگاه های 9 نفره و بیشتر 489 هزار و 328ریال عنوان شده است. این درحالی است که در تابستان 

نرخ اجاره بهای خوابگاه های مجردی یک و دو نفره سطح سه به صورت ماهانه 936 هزار و106ریال 

اعلام شده و نرخ اجاره بهای خوابگاه های 9 نفره و بیشتر 468 هزار و 53 ریال عنوان شده است. 

فکر نکنید اجاره بهای اتاق در خوابگاه های سطح چهار و پنج تفاوت چندانی با سطح یک دارد. 

اجاره بهای اتاق های یک و دو نفره در این خوابگاه ها در تابستان هشتصد و پنجاه و یک هزار و پنج 

ریال و برای اتاق های 9 نفره و بیشتر 425 هزار و 503 ریال است. 

 هزینهاجارهخانه

همیشه هم خوابگاه برای دانشجویان فراهم نیست؛ هستند دانشجویانی که با خوشبینی گرفتن 

خوابگاه به دانشگاه های مختلف می روند و تازه می فهمند که از خوابگاه خبری نیست. برای 

گرفتن خوابگاه باید از هفت خوان رستم بگذرید، بنابراین ممکن است قید خوابگاه دولتی را 

بزنید و به خانه های اجاره ای پناه ببرید. اما تازه اول یک راه پرپیچ و خم ایستاده اید. اجاره خانه آن 

هم در شهر هزار چهره تهران کار هر کسی نیست! باید یک کیسه پر از پول داشته باشی و کفش 

آهنین. اگر سری به آگهی های اجاره خانه بزنید متوجه خواهید شد که اجاره یک اتاق در پایین ترین 

نقطه شهر هم سرسام آور است. خانه ای که بسته به موقعیتش، متراژ، تعداد سال هایی که از 

ساختش می گذرد، دارای انباری و پارکینگ باشد یا نباشد و... قیمت متفاوتی خواهد داشت. 

اولین و شاید مناسب ترین پیشنهاد برای کلانشهری مانند تهران، محله هایی است که در مناطق 

مرکزی شهر قرار دارند و به اتوبوس های BRT و مترو نیز دسترسی خوبی دارند. اگر محله ای 

که انتخاب کردید به اتوبوس و مترو دسترسی نداشته باشد باید کرایه تاکسی هم به سبد 

هزینه های خود اضافه کنید. قیمت یک آپارتمان یک خوابه در محله نواب و در قسمتی نزدیک 

به مترو در آن حدود 20 میلیون تومان رهن و 600 هزار تومان هم اجاره ماهانه است. البته 

این قیمت برای آپارتمانی بدون کف سرامیک، پکیج و آسانسور است. 

حوالی خیابان انقلاب هم گزینه خوبی است، چون هم در مرکز تهران قرار دارد و هم 

به اتوبوس بی آرتی نزدیک است. برای اجاره یک آپارتمان 40 متری یک خوابه در این 

محدوده باید 20 میلیون تمام رهن و ماهی 800 هزار تومان اجاره پرداخت کنید. 

حوالی خیابان جمهوری را هم جست وجو کنید؛ درست است که باید شلوغی و 

دود و ترافیک این مناطق را تحمل کنید اما در عوض هم به وسایل حمل ونقل 

عمومی نزدیک ترید و هم اجاره بهای خانه های این اطراف ارزان تر است. برای 

اجاره یک آپارتمان40متر در خیابان جمهوری 20 میلیون تومان ودیعه و ماهی 

750 هزار تومان نیاز دارید. 

اگر شلوغی و ترافیک مرکز شهر آزارتان می دهد و به دنبال منطقه ای نسبتا 

خلوت تر هستید باید شرق تهران را انتخاب کنید؛ به تهرانپارس سر بزنید. 

برای اجاره یک آپارتمان یک خوابه در غرب تهرانپارس باید 45 میلیون 

ودیعه و ماهی 900 هزار تومان پرداخت کنید. البته اجاره خانه در منطقه 

پیروزی به صرفه تر است، می توانید با 15 میلیون رهن و حدود یک 

میلیون و دویست تومان یک آپارتمان 40 متری را اجاره کنید. این 

 BRT منطقه هم دسترسی نسبتا خوبی به مترو و اتوبوس های

دارد. اما اگر به دنبال آسایش در منطقه های شمالی تهران هستید 

باید بدانید پیدا کردن آپارتمان زیر 50 متر در این مناطق کار 

راحتی نیست. قیمت های مناطق شمالی شهر هم حداقل سه 

برابر قیمت در مناطق دیگر تهران است. با این اوصاف شاید 

بهتر باشد به دنبال مسئولان دانشگاه برای گرفتن یک اتاق 

در خوابگاه دانشجویی بیفتید! 

با یک حساب دودوتا متوجه خواهید شد که قبولی در دانشگاه محل سکونت 

خود  به صرفه تر از مهاجرت به شهر دیگر برای تحصیل است. به طور مثال اگر بخواهیم 

هزینه های یک دانشجوی غیربومی را که خوابگاه سطح یک و اتاق سه و چهار نفره را برای زندگی انتخاب کرده با 

دانشجویی که در محل سکونت خود و در کنار خانواده زندگی می کند، مقایسه کنیم به رقم قابل توجهی می رسیم. 

دانشجوی بومی فارغ از هزینه های شهریه و پروژه که پیش تر نیز به آن اشاره کردیم برای ادامه تحصیلش نیاز 

به پرداخت هیچ هزینه ای ندارد. اما یک دانشجوی غیربومی که در خوابگاه سطح یک و اتاق سه و چهار نفره 

زندگی می کند مجبور است ماهیانه 521 هزار و 950 ریال بپردازد که جمع این اعداد در طول نیمسال اول 

تحصیلی )4 ماه( دو میلیون و هشتاد و هفت هزار و 800 ریال و در نیمسال دوم )5 ماه( دو میلیون و 609 هزار 

و 750 ریال و در یک سال تحصیلی چهار میلیون و 697 هزار و 550 ریال خواهد بود. 

 2میلیون و 520 هزار تومان 
هزینه خورد و خوراک فقط 
برای پنجشنبه و جمعه!    

البته این عدد فقط برای هزینه خوابگاه 

است و باید هزینه خورد و خوراک، رفت و آمد و... را نیز به آن اضافه کنید. اگر بخواهیم هزینه خورد و 

خوراک تمام روزهای هفته را فاکتور گرفته و فقط روزهای پنجشنبه و جمعه که خوابگاه موظف به تامین آن 

نیست را در نظر بگیریم باید به این عدد هفته ای 70هزار تومان نیز اضافه کنیم. عددی که البته به صورت 

تقریبی خواهد بود و جمع آن در طول یک ماه 280 هزار تومان و در طول یک سال تحصیلی )9 ماه( دو میلیون 

و 520 هزار تومان می شود. 

 487760000000 تومان حداقل هزینه خوابگاه در دوران تحصیلی
براساس آنچه امسال توسط صندوق رفاه وزارت علوم منتشر شده 260 هزار نفر ظرفیت خوابگاه دانشجویی 

مجردی در کل کشور وجود دارد. یعنی مجموعه دانشجویان خوابگاهی در طول یک سال 121940000000 

تومان فقط هزینه خوابگاه خود آن هم برای اتاق های 3 و 4 نفره صرف می کنند. همچنین مجموعه دانشجویان 

خوابگاهی، اگر هیچ خرج دیگری برای »تمام دوران تحصیلی« خود نداشته باشند )به طور مثال یک دانشجو 

در مثطع کارشناسی( حدود 487760000000 تومان فقط برای اسکان خود آن هم در خوابگاه کنار بگذارند. 

شاید به همین دلیل است این روزها بیشتر بر مساله بومی گزینی در دانشگاه ها تاکید می شود؛ چراکه به اذعان 

اکثر کارشناسان آموزش عالی کشور بومی گزینی مزایایی را به دنبال خواهد داشت که کاهش آسیب های 

اجتماعی و کاهش استرس خانواده ها بخش کوچکی از آن باشد. 


